¢ Qué hacer cuando una nina,
Nnino o adolescente ha sufrido
violencia sexual?

> Creerle: Aceptasu
version y dile que le crees.

> Esclchalo con atenciéon
y con mucho respeto,
témalo en serio.

> Asegurale que va a estar
bien y gque no vas a permitir
que le pase nada por
haber dicho la verdad.

> No lo culpes, nunca se debe decir que es
culpable, por haber estado en ese lugar, por no
obedecer o por otros motivos, dile con certeza
que no fue su culpa lo que le paso.

> Dale confianza, abrdzalo y exprésale mucho
amor.

> Apdyalo emocionalmente reforzando su afecto
hacia él/ella.

> Acude ala Defensoria de la Ninez y
Adolescencia mas cercana para denunciar
el hecho, ala Brigada de Protecciéon a la

Familia de la policia,a la

Fiscalia o a Instituciones

que trabagjan en la

defensa de los
derechos de las ninas,
NniNos y adolescentes.

> No permitas que
continde el abuso
sexual, busca ayuda.

iDénde podemos denunciar
un caso de violencia sexual?

> Defensorias de la Ninez y Adolescencia.
> Brigadas de Protecciéon a la Familia.

> Fuerza Especial de Lucha Contra el Crimen
FELCC. '

> Fiscalia.
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iQué esla
violencia sexual?

Es todo acto de fipo sexual

ejercido por una persona

adulta contra una nina, nino,

adolescente y que atenta

contra su integridad fisica,

psicolégica, sexual, contra su libertad y dignidad.

El abuso sexual casi siempre proviene del entorno
mds cercano de la victima, (padres, tios y
profesores) es un delito que estd penado por ley,
por tanto debe ser denunciado ante las
autoridades, para que sea sancionado.

iComo
prevenimos
la violencia
sexual?

> Informa a tus hijas e hijos
que "Si alguien trata de
tfocar su cuerpo que digan
con firmeza NO y que
cuenten lo sucedido de
manera inmediata a su madre, padre o ala
persona de su confianza.

> Explicale la diferencia entre una expresion de
carino y una caricia sexual.

> Oriéntale que si alguien acaricia sus partes
intimas, o le ofrece dulces, regalos para acariciar

Su cuerpo, debe
avisar a la madre,
padre, profesora o
persona de confianza
de manera inmediata.

Escucha a tus hijos y
responde a sus
preguntas con
sencillez y serenidad.

Ensena a tus hijas e
hijos que el respeto a
los mayores no quiere
decir que tienen que
obedecer ciegamente y guardar secretos
impuestos por adultos.

Los padres deben informarse para proteger a
sus hijas e hijos, sobre las consecuencias que
frae consigo la violencia sexual.

Nuestras ninas, ninos
vy adolescentes
fienen

aViVirfelices,
sin violencia

¢ Cudles son los factores
de riesgo para que se
produzca violencia sexual?

> Maltrato hacia las ninas, ninos o adolescentes.
> Falta de afecto y atencidn a nuestras
hijas e hijos.
> Violencia intrafamiliar.
> Sobreproteccion o abandono de las hijas e hijos.

> Desconocimiento de las amistades de
nuestros hijos.

> Falta de didlogo y acompanamiento cotidiano
a nuestras hijas e hijos.

> Educacion rigida, impositiva que intfimida la
personalidad de las ninas, ninos y adolescentes.
> Acceder a locales de diversidn y consumir

bebidas alcohdlicas juntos a nuestros hijas,
hijos menores de edad.

> Permitir el trabagjo de nuestras hijas e hijos desde
temprana edad.




